Bildur:g schaf?‘t Zukunft.

Zertifikat

Silke Schenk-Roggensack

geboren am 07.10.1968
Teilnehmer-ID: 24343

Frau Schenk-Roggensack hat die Ausbildung

Qualiitismanagement
P001:2008

Entspannungstrainer/in
Erfallt DIN-Norm 33961 (Niveau 3)

vom 12.12.2021 bis 06.02.2022 (48 Zeit-Std.) erfolgreich absolviert.

Inhalte: Allgemeine Grundlagen - Stressmanagement Anwendung / Durchfiihrung
von Entspannungsmafnahmen - Methodik und Didaktik - Anerkannte und be-
wdhrte Verfahren der Entspannung - Einteilung der einzelnen EntspannungsmaR-
nahmen - Haftungsausschluss und rechtliche Fragen

Backnang, 15. Februar 2022
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